PLAN DE AUTOPROTECCION, OBJETIVOS Y CONTENIDO

El Plan de Autoproteccion es el documento que establece el marco organico y
funcional previsto para un centro, establecimiento, espacio, instalacion o
dependencia, con el objeto de prevenir y controlar los riesgos sobre las personas
y los bienes y dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia,
en la zona bajo responsabilidad del titular de la actividad, garantizando la
integracion de éstas actuaciones con el sistema publico de proteccién civil.

El Plan de Autoproteccion aborda la identificacion y evaluacion de los riesgos, las
acciones y medidas necesarias para la prevencion y control de riesgos, asi como
las medidas de proteccion y otras actuaciones a adoptar en caso de emergencia.

El Plan de Autoproteccion se recogera en un documento Unico cuya estructura y
contenido minimo se recoge en el Anexo Il (RD 393/2007)

Este u otros documentos de naturaleza analoga que deban realizar los titulares
en virtud de la normativa sectorial aplicable, podran fusionarse en un documento
Unico a estos efectos, cuando dicha union permita evitar duplicaciones
innecesarias de la informacion y la repeticion de los trabajos realizados por el
titular o la autoridad competente, siempre que se cumplan todos los requisitos
esenciales de la presente norma.

El titular del establecimiento que ya tenga elaborado un instrumento de
prevencion y autoproteccion en base a otra normativa, debera afiadirle aquella
parte del Anexo Il que no esté contemplada en dicho instrumento.

El documento del Plan de Autoproteccién incluira todos los procedimientos y
protocolos necesarios para reflejar las actuaciones preventivas y de respuesta a
la emergencia.

Los criterios minimos que deben observarse en la elaboracion del Plan de
Autoproteccion son los siguientes:
1. El Plan de Autoproteccion habra de estar redactado y firmado por técnico
competente capacitado para dictaminar sobre aquellos aspectos relacionados
con la autoproteccién frente a los riesgos a los que esté sujeta la actividad, y
suscrito igualmente por el titular de la actividad, si es una persona fisica, o por
persona que le represente si es una persona juridica.
2. Se designard, por parte del titular de la actividad, una persona como
responsable Unica para la gestion de las actuaciones encaminadas a la
prevencion y el control de riesgos.
3. Los procedimientos preventivos y de control de riesgos que se establezcan,
tendran en cuenta, al menos, los siguientes aspectos:
a) Precauciones, actitudes y cédigos de buenas practicas a adoptar para
evitar las causas que puedan originar accidentes o sucesos graves.
b) Permisos especiales de trabajo para la realizacién de operaciones o
tareas que generen riesgos.
c) Comunicacion de anomalias o incidencias al titular de la actividad.



d) Programa de las operaciones preventivas o de mantenimiento de las
instalaciones, equipos, sistemas y otros elementos de riesgo, definidos en
el capitulo 5 del anexo Il, que garantice su control.
e) Programa de mantenimiento de las instalaciones, equipos, sistemas y
elementos necesarios para la proteccion y seguridad, definidos en el
capitulo 5 del Anexo I, que garantice la operatividad de los mismos.
4. Se establecerd una estructura organizativa y jerarquizada, dentro de la
organizacion y personal existente, fijando las funciones y responsabilidades de
todos sus miembros en situaciones de emergencia.
5. Se designara, por parte del titular de la actividad, una persona responsable
Unica, con autoridad y capacidad de gestion, que sera el director del Plan de
Actuacion en Emergencias, segun lo establecido en el anexo Il.
6. El director del Plan de Actuacion en Emergencias sera responsable de activar
dicho plan de acuerdo con lo establecido en el mismo, declarando la
correspondiente situacion de emergencia, notificando a las autoridades
competentes de Proteccion Civil, informando al personal, y adoptando las
acciones inmediatas para reducir las consecuencias del accidente o suceso.
7. El Plan de Actuacién en Emergencias debe detallar los posibles accidentes o
sucesos que pudieran dar lugar a una emergencia y los relacionara con las
correspondientes situaciones de emergencia establecidas en el mismo, asi como
los procedimientos de actuacion a aplicar en cada caso.
8. Los procedimientos de actuacién en emergencia deberan garantizar, al menos:
La deteccion y alerta.
La alarma.
La intervencion coordinada.
El refugio, evacuacion y socorro.
La informacion en emergencia a todas aquellas personas que pudieran estar
expuestas al riesgo.
La solicitud y recepcion de ayuda externa de los servicios de emergencia.

La implantacion del plan de autoproteccion comprendera, al menos, la formacién
y capacitacion del personal, el establecimiento de mecanismos de informacion al
publico y la provision de los medios y recursos precisa para la aplicabilidad del
plan. A tal fin el plan de autoproteccidn atendera a los siguientes criterios:

Informacidén previa. Se estableceran mecanismos de informacion de los riesgos
de la actividad para el personal y el publico, asi como del Plan de Autoproteccién
para el personal de la actividad.

Formacion teodrica y practica del personal asignado al Plan de Autoproteccion,
estableciendo un adecuado programa de actividades formativas.

Definicion, provision y gestion de los medios y recursos econdmicos necesarios.
De dicha implantacién se emitira una certificacion en la forma y contenido que
establezcan los drganos competentes de las Administraciones Publicas.

Las actividades de mantenimiento de la eficacia del Plan de Autoproteccion
deben formar parte de un proceso de preparacién continuo, sucesivo e iterativo
que, incorporando la experiencia adquirida, permita alcanzar y mantener un
adecuado nivel de operatividad y eficacia.

Se establecera un adecuado programa de actividades formativas peridédicas para
asegurar el mantenimiento de la formacién teérica y practica del personal



asignado al Plan de Autoproteccion, estableciendo sistemas o formas de
comprobacion de que dichos conocimientos han sido adquiridos.
Se prevera un programa de mantenimiento de los medios y recursos materiales y
econdémicos necesarios. Para evaluar los planes de autoproteccidon y asegurar
la eficacia y operatividad de los planes de actuacion en emergencias se realizaran
simulacros de emergencia, con la periodicidad minima que fije el propio plan, y en
todo caso, al menos una vez al afo evaluando sus resultados.
La realizacion de simulacros tendra como objetivos la verificacion y comprobacion
de:

» La eficacia de la organizacion de respuesta ante una emergencia.

= La capacitacion del personal adscrito a la organizacion de respuesta.

= El entrenamiento de todo el personal de la actividad en la respuesta frente

a una emergencia.

» La suficiencia e idoneidad de los medios y recursos asignados.

» La adecuacion de los procedimientos de actuacion.
Los simulacros implicaran la activacion total o parcial de las acciones contenidas
en el Plan de Actuacién en Emergencias.
De las actividades de mantenimiento de la eficacia del Plan se conservara por
parte de la empresa a disposicion de las Administraciones Publicas, informacion
sobre las mismas, asi como de los informes de evaluacion realizados
debidamente firmados por el responsable del Plan.

El Plan de Autoproteccion tendra vigencia indeterminada; se mantendré
adecuadamente actualizado, y se revisara, al menos, con una periodicidad no
superior a tres afos.



